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《症例報告》

女性化乳房に99mTc（V）－DMSAの集積を認めた1例

太 田 仁　　八＊

　要旨　甲状腺髄様癌を疑って60歳の男性に99mTc（V）－DMSAシンチグラフィを行ったところ，両側

の乳房に集積を認めた．この集積は，薬剤投与による女性化乳房のためと考えられた．99mTc（V）－DMSA

の乳房への集積は，正常乳房，乳腺の線維性異形成での報告がある．また乳癌の転移巣への99mTc（V）－

DMSAの集積が報告されているが，女性化乳房への集積は調べた範囲ではなく，今回，集積を認めた

症例を経験したので報告した．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（核医学35：877－879，1998）

1．はじめに

　99”’Tc（V）－DMSAは日本で開発された放射性医

薬品で，甲状腺髄様癌，軟部組織腫瘍などの，腫

瘍に集積することが報告されている1）．今回

99mTc（V）－DMSAが男性患者の両側の女性化乳房

に集積した症例を経験したので報告する．

II．症　　例

　症例：60歳，男性

　主訴：高CEA血症（19．2　ng／ml）の精査希望

　既往歴：57歳から糖尿病でグリクラジドを内

服中，59歳から肥大型心筋症でフロセミド，ジゴ

キシン，スピノロラクトンを内服中である．

　現病歴：上記の糖尿病，肥大型心筋症のために

外来通院中であったが，たまたま高CEA血症が

発見された．

　悪性腫瘍の合併が疑われて精査したところ，甲
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状腺に腫瘤を認めたため，甲状腺髄様癌を疑って

99mTc（V）－DMSAシンチグラフィがなされた．

99mTc（V）－DMSAは平野らの方法に準じて用意

し2），555MBq投与1時間後に撮像した．甲状腺

には異常集積がなく，両側乳腺に異常集積を認め

た（Fig．1）．患者には両側に女性化乳房が認めら

れた．血清カルシトニンは正常で，また針生検で

甲状腺髄様癌は否定された．

　67Gaシンチグラフィでは女性化乳房への集積

は認められなかった（Fig．2）．禁煙と糖尿病のコ

ントロールによりCEAは10．2　ng／m／に低下し

た．

III．考　　察

　99mTc（V）－DMSAが正常に分布する部位とし

て，血液プール，腎，鼻粘膜，涙腺，下垂体が知

られている3）．中本らの報告では，女性で15歳か

ら50歳の23例中16例，50歳以上の25例中7

例，15歳以下の3例中1例の正常乳房に両側対

称的な99mTc（V）－DMSAの集積を認めたが，男性

32例のいずれにも集積を認めなかった4）．彼ら

は，正常乳房への集積機序は不明であるが，ホル

モンの状態と関連がありそうだと報告している．

　99mTc（V）－DMSAの乳腺への集積例としては，

ほかに線維性異形成の報告がある5）．また乳癌の
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Fig．199mTc（V）－DMSA　scintigram．99mTc（V）－DMSA

　　　accumulation　in　bilateral　gynecomastia　was

　　　recognized．
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Fig．2　67Ga－citrate　scintigram．67Ga－citrate　accumulation

　　　in　bilateral　gynecomastia　was　not　recognized．

骨，脳，肝転移巣にも99mTc（V）－DMSAが集積す

ることから，乳癌そのものへの集積の可能性が示

されている4・6｝．

　女性化乳房を生じさせる薬剤はエストロゲン製

剤，レセルピン，ジギタリス製剤，イソニアジ

ド，スピノロラクトンなどがある．女性化乳房へ

67Gaが集積することはよく知られており，小須田

らは前立腺癌に対するジエチルスチルベストロー

ル治療をうけ，67Gaが集積した女性化乳房の症例

をまとめている．それによると67Gaの集積は薬

剤の投与量と期間に関連があるようである7）．本

症例では67Gaの集積は認めなかったが，薬剤の

投与量と期間が短いためと考えられる．女性化乳

房への99mTc（V）－DMSAの集積頻度や67Gaとの比

較については，ほかに経験がなく不明である．

IV．　おわりに

　99mTc（V）－DMSAが集積した女性化乳房の1例

を経験した．99mTc（V）－DMSAは悪性軟部組織腫

瘍によく集積するためb，胸壁の腫瘍と誤診しな

いように女性化乳房への集積を知っておくべきで

ある．

　稿を終えるにあたり，ご協力いただいた高柳典正

氏に感謝いたします．
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Summary

99mTc（V）・DMSA　Accumulation　in　Gynecomastia

Hitoya　OHTA

Department‘qf　Labθrat‘，r輌es，　Osaka∫～ed　Cro∬Hospita／

　　The　accumulation　of　99mTc（V）－DMSA　in　bilateral

breasts　was　recognized　in　a　60－year－old　male　with

drug－induced　gynecomastia．

　　There　are　some　reports　describing　99mTc（V）－DMSA

accumulation　in　normal　female　breasts，　fi　brous　dys一

ptasia　of　the　breast　and　metastatic　lesions　of　breast

carcinoma、　but　to　my　knowledge，　there　have　been　no

reports　describing　99mTc（V）－DMSA　accumulation　in

gynecomastla・
　　Key　words：　99mTc（V）－DMSA，　Gynecomastia．
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