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7．99・・Tc－Tetrofosminを用いた心電図同期SPECT

　による局所壁運動評価
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　99mTc．Tetrofosminを用いた心電図同期SPECTを7

例に行い，心筋灌流と壁運動を同時に評価し，99mTc－

HSAによる心プールシンチで得られた左室駆出率と

比較した．心電図同期SPECTにおいて，壁の動きだ

けでなく壁厚の増加およびカウントの増加から壁運

動を評価することが可能であった．さらにシネ表示

することで，動きの評価が容易になった．

　心電図同期SPECTでの壁運動の悪い症例では，心

プールでの左室駆出率も低値であった．本法は心筋

灌流と壁運動が評価でき有用であるが，肝臓など腹

部のカウントが高い症例では，下壁の評価に注意を

要すると思われた．

9．拡張型心筋症におけるi231・MIBG心筋集積の意

　義：ドブタミン負荷心エコー法による検討
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　［目的］ドブタミン（D）負荷時の心応答からDCM

における1231－MIBG心集積の意義を検討した．［方法］

DCM　I　3例を対象に，　D7．5μg！kg！分（D75），15μg！kg／

分（D15）負荷前後のドプラ法による左室駆出血流速波

形から血流速度時間積分値と心拍数の積（TVIHR）お

よびPEPIETを計測し，　MIBG心筋シンチグラムから

求めた心縦隔カウント比（H／M）と比較した．［結果］

Dにより，TVIHRは増加，　PEP！ETは減少した．　H／M

は対照時TVIHRおよびPEP／ETと負相関を示し，さ

らにD7．5負荷時にはより強い負相関を示した．しか

しD15負荷時には相関は弱まった．［考察］H／Mは

DCMにおいて，低用量Dがもたらす陽性変時作用を

伴わない交感神経β刺激下の心収縮予備能を反映す
る．

8．9’h”Tc・MIBI心筋SPECTの有用性について

　一運動負荷とATP負荷の対比一
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　虚血性心疾患におけるeqmTC－MIBI　SPECTの有用性

について，運動負荷と薬剤ATP負荷を用いて比較検

討した．対象は運動負荷67例，ATP負荷72例．　CAG

はそれぞれ21例，41例に施行．両負荷法ともStress！

Restの一日法を用いた．有意冠動脈狭窄（＞75％）の

検出率は，運動，ATP負荷順に，　sensitivity　89．5％，

84．2％，specificity　81．8％，83．7％，　accuracy　84．1％，84．6％

であった．心肝比は，ATP負荷の方が有意に低値を

示した．MIBI　SPECTでは運動，　ATP両負荷法ともに

良好な診断能であったが，MIBIでは，特にATP負荷

で，肝への集積が高く，SPECT再構成時のアーチ

ファクトの原因と考えられ，撮像開始時間の延長や

適切なフィルターの選択が必要であった．

10．ieSI－MIBGによる小児の薬剤性心障害の評価

　　一心機能との対比一
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　アクラルビシン（以下ACR）を用いて治療された小

児15例に，心プールシンチグラフィとi231－MIBG心

筋シンチグラフィ（以下MIBG）を行い，心機能指標

とMIBGにおける初期のH！M比，心筋洗い出し率（以

下WR）との対比を行った．初回のMIBG検査時に心

機能の低下していた例は，心機能正常例に比してH／

Mが有意に低値であり，WRも低い傾向にあった．

また，15例中，約1年後に経過観察の目的で同様の

検査を行った12例のうち心機能が低下していた8例

では，H！MとWRがともに有意に低下していた．1231－

MIBG心筋シンチグラフィは，心機能を中心とした小

児の薬剤性心障害の評価に有用と思われる．
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