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39・虚血性心疾患における99mTc・tetrofosmin心筋シン

　　チグラフィの有用性
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　新しい99mTc心筋イメージング製剤である99mTc－

tetrofosmin（以下Tc）を使用する機会を得たので，虚血

性心疾患のPlanar像，　SPECT像における201Tl心筋シ

ンチグラフィ（以下Tl）との違いを中心に検討した．対

象は男性6例，女性3例の9症例で平均年齢は53歳で

あり，疾患別に狭心症3例，陳旧性心筋梗塞4例，その

他2例で，なおうち1例は手術前後で施行したので検査

件数は10件である．使用装置はZLC－7500型ガンマカ

メラ，シンチパック2400型データ処理装置で，201T1は

70KeV±10％，　Tcは140　KeV士10％の条件でSPECT

像，Planar像を収集した．　Tcは最大運動負荷時に370

MBqを静注後さらに1分30秒間運動負荷を続け，約

15分後から撮像を開始し，4時間後の安静時に740

MBq再度静注し，約30分後から撮像を開始した．運動

負荷時，安静時ともに心筋への99mTc－tetrofosminの集

積は良好であり，Planar像，　SPECT像の良好な画像を

得ることができ，また異味感などの副作用も全く認めな

かった．201T1心筋シンチグラフィで異常を認めなかっ

た症例は99mTc－tetrofosmin心筋シンチグラフィにても

異常を認めなかった．しかし10例中3例で異なる所見

が得られ，いずれも201T1に比べて99皿Tcでは正常もし

くは過小評価される傾向にあった．この原因はエネルギ

ー ピーク，投与量等の物理的差異，Na－K　ATPaseを介

する201T1と陽イオンチャンネルを介さずに心筋内に取

り込まれる99mTc－tetrofosminといった化学的差異，ま

たは201T1では1回静注法，99mTc－tetrofosminでは再

静注法といった方法の違いによるのか分からないが，

viableな心筋をより的確に評価できるかは今後の検討が

必要と思われる．

40．Ca拮抗薬投与にて1231・BMIPP心筋シンチ上改善

　　が認められた非閉塞性肥大型心筋症の一例

　　一局所心機能との比較検討一
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　Diltiazem投与後，局所心機能の改善とともに1231－

BMIPPの集積増加が認められた非閉塞性肥大型心筋症

の一例を経験したので報告する．

　症例は，54歳の女性．主訴は，動悸．断層心エコー図

上，非対称性中隔肥大を伴う軽度の左室拡大と左房拡大

を認めた．冠動脈造影では，左右冠動脈に有意狭窄を認

めなかった．Diltiazem　90　mglday投与開始前および約

2か月後に安静時201Tl心筋SPECT，　BMIPP心筋

SPECTを施行し，それぞれのBull’s　eye　mapの中隔部

にROIを設定し，平均％uptakeを算出した．また，

左前斜位より施行した心プールシンチグラフィ（RNV）

の左室を4分割し，中隔部のTime　Activity　Curveより，

regional　Ejection　Fraction（rEF），　regional　Peak　Filling

Rate（rPFR），　regional　Time　to　Peak　Filling　Rate

（rTPF）を算出した．中隔部の％Tl　uptakeは，

Diltiazem投与前後でそれぞれ88％，86％であり2％

減少したが，％BMIPP　uptakeは，　Diltiazem投与前後

でそれぞれ69％，76％であり7％増加を認めた．

RNVでは，中隔部でrTPFは変化がなかったが，　rEF，

rPFRはDiltiazem投与後改善を認めた．　Ca過剰負荷

状態が原因と考えられる細胞内の代謝異常，ATPの欠

乏がCa拮抗薬により改善したために，局所心機能の改

善とBMIPP集積増加が認められたものと考えられた．

　以上より，肥大型心筋症の1231－BMIPP心筋SPECT

における集積程度は，Ca拮抗薬投与前後の局所収縮お

よび拡張機能と相関し，治療効果の判定に有用である可

能性が示唆された，
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