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よっては機能的変化を鋭敏に捉えられると考えられた．

omazeni1はニューロンの密度を反映し，従来の脳血流

溶剤よりも有用な神経機能情報を得られると思われた．

5．201TI　SPECTによる重症筋無力症患者の胸腺異常

　　の検出
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　重症筋無力症の有効な治療法として胸腺病巣の摘除術

がある．胸腺異常の診断にはX・CTが用いられている

が十分な診断法とは言えない．Thallium－201（201T1）

SPECT法を重症筋無力症患者の胸腺異常の検出と局在

を目的に施行し，その診断能をX－CTの結果と比較し

た．方法はL’olTlを148－222　MBq静注し，15分後

（early　scan）と3時間後（delayed　scan）に胸部を対向型

検出器，または3検出器シンチカメラで孔回転半径22

cmで6度ごとに360度データ収集し投影像を得た．対

象は胸腺腫6例，胸腺過形成7例，異常なし9例の22

例で全例胸腺摘除術が施行され病理診断で確認されてい

る．結果は胸腺腫6例は全例が20iTl　SPECT，　X－CTで

描画された．胸腺過形成の7例のうち6例が201Tl

SPECTで，3例がCTで陽性であった．異常を認めな

かった9例では201T1は全例陰性，　CTは3例で偽陽性

であった．以上の結果から，胸腺腫，胸腺過形成の総合

正診率は201Tl　95．5％，　X・CT　68％であった．201Tl

SPECT陽性例ではdelayed　scanがearly　scanより病

巣をよく描出した．201Tl　SPECTで胸腺腫と胸腺過形成

の鑑別は基本的には困難であった．201Tl　SPECT　de］ayed

scanが重症筋無力症の胸腺異常の検出にきわめてよく，

とくに胸腺の過形成をよく描出することが判明した．
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6．201Tl　SPECTおよび生検による胸腺癌の治療効果

　　の判定：CTおよび病理像との比較
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　われわれは胸腺癌に対し，三者併用療法（放射線・化

学・温熱）を行い，その治療効果の評価に201TI　SPECT

が，有用であった一例を経験したので報告した．胸腺癌

に対し三者併用療法を行った．治療前，x線60　Gy終

了時，電子線10Gy追加終了2週間後に201TI　SPECT，

胸部CT，生検を施行した．201Tlの集積率は病巣部放射

能（T）と正常肺野放射能（L）に対して（T－L）／LをT－L

Ratioとした．　CT上では腫瘍の縮小効果は少ないにも

かかわらずT・LRatioは0．984→0．442→－0．007と

著明に減少し，並行して行われた生検によりviable　cell

の減少が確かめられた．201T1の集積は，腫瘍の血流や

代謝を反映しているといわれており，腫瘍に対する治療

効果を機能的に評価する上で非常に有用であると考えら

れた．

7．1231・MIBGによる虚血性心疾息の検討
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　虚血性心疾患患者17名の1231・MIBGシンチを201T1

シンチと比較検討した．SPECT像の374　segment（22／

case）にて1231－MIBG（4時間像）と201T1（10分像）の

63％で一致したが，32％にて1231・MIBGでより強度

の集積低下を認めた．冠動脈再開通後の3例にて201T1

で集積低下の見られない部位で1231－MIBGの集積低下

が見られた．MRIシネモードにて，ニトログリセリン

負荷で壁運動の改善する部分で201Tlの再分布，1231・

MIBGの集積低下が見られ，虚血の関与を同一断層面で

検討できた．臨床的に狭心症が疑われ，造影で冠動脈に

異常が見られなかった3例でも1231－MIBGの集積低下

部位が見られ，その臨床的意義，技術的問題点について

検討が必要と思われた．
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