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THYROXINE　IN　SERUM　BY　RADIOIMHUNOASSAY●
E．　OTSUKA　　　Department　of　lnternal　Medicine・
Yamato　City　Hospita1・　　Yamato

　　　’rhe　thyroidal　function　七ests，　5uch　as　T3
uptake（T3－U），　triiodothyronine（T3）　and　thy－
roxine（T4）　in　serum　have　been　widely　used
with　the　method8　0f　the　radioimmunoas8ay（RIA）
Th●　RIA　method5　0f　free　thyroxine（FT4）　in

serum　have　been　evaluated　recently，　as　its
free　form　is　believed　to　be　the　physiological
determinant　of　hormone　status．
　　　Various　techniques　have　been　employed　to
estimate　the　FT4　fraction　in　serum．　凹ore
recent：Ly，　the　direct　methods　for　the　deter＿
mination　of　FT4　in　serum　by　R工A　are　also

more　convenient　than　the　rather　laborious
standard　technique　of　dialysis．
　　　1　have　e叉amined　FT4　concen七ration　in　serum
with　the　method　of　RIA，　by　using　the　kit　of
Amerlex　Fre●　T4　and　the　kit　of　Spac　T4．　The

fundamental　8tudies　wer6　tested　in　both
methods．　Also，　PT4　concentration　in　300　cases
of　sera　from　the　patients，　who　contained
case8　with　no　detectable　syrnptorns　of　thyroid
disea8es，　hyperthyroidisms，　hypothyroidisms，
other　thyroidal　diseases，　pregnancys　and
liver　cirrhoses　were　measured　with　these　kits．
T3－U，　T3，　T4　and　free　T4　index　were　measured
in　the8e　case8　at　same　time．
　　　These　results　suggest　that　the8e　methods
were　useful　in　clinical　application　for
routine．
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AND　T　NFLUENC　8　0F　H亘MOGLOBIN　TO　FT4．　　　＿
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　　　Serum　free　thyroxine　（FTI）　was　measured　py

radioi㎜unoassay　（．　the　Amerlex　FT4　kit，、Amer－
sham）．　The　steep　standard　curve　was　obtained　by
the　conven七iona：L　procedure　（incubation　at　370C　for
60　min）．　The　least　detectability　was　o．05　ng／dl．

The　coefficient　variances　were　L．8望　for　intraassay、
and　k．1％for　interassay．　The　mean　FT4　c。ncentra－
tions　were　1．U8　i　O．20　ng／dl　（S．D．）　in　normal　sub－

ject・，5・LO±2・ll　ng／dl　i・hyp・rthyr。id　p・tient・・
o．51±　o．IU　　　　　　　　　　　ng／dl　in　hypothyroid　patients，

1．07　圭　0．29　ng／dl　in　patients　with　non　toxic．goiter．

1．05　±　0．22　ng／dユ　in　patien七s　with　chronic　thy－

roiditis　and　1●29　t　O．3U　ng／dl　in　patients　with

GravesT　disease　treated　with　antithyroid　agents．

The　FT4　concen七rations　measured　by　the　Amerlex　kit
significan七1y　correlated　with　those　by　the　Gama
Coat　RτA　kit　（Travenol），　and　with　those　by　the

equilibriurn　diaユysis．　Purified　human　hemoglobin
added　to　hyperthyroid　serum　at　the　concentrations
of　O●］．6，　0・31，　0・63，　1・25，　2・5，　5．O　and　10・O　ng／dl

decreased　the　Amerlex　FT4　values　by　15．5，　31．8，
L9．1，　56．6，　59．9，　62．2　and　60．8ぢ，　respectively．

Conclusion　：　　：L）　FT4　concentration　measured　by

Amerlex　RTA　kit　is　a　good　indica七〇r　for　thyroid
status；　　2）　Human　hemoglobin　decreases　the　FT，

concen七ration　in　a　dose　dependent　rnanner．
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　　The　clinical　usefulness　of　FT41，　T叫：TBG　ratio　and

T4：unbound　TBG　ratio　asan　indirect　measure　of　FT4was
compared　in　various　groups　of　patients．　Serum　T叫，T3U
（Triosorb－S），　TBG（Riagnost－TBG），　TBG　capacity（elect－

rophoresis）　and　FTb（Amerlex）　were　measured　in　normal
subjects，　しhe　patients　with　thyroidal　and　non－thyro－
idal　illness（NTI）　and　in　pregnants（3rd　trimester）．
The　corre！ation　coefficients　of　FT匂with　FT41，　T％：TBG
and　with　Tk：unbound　TBG　were　excellent（r＝O．89，　0．87，

and　O．86　respectively）　when　the　data　from　all　subje－

cts　were　analyzed　together，　but　the　coefficients
were　lower　in　normal，　pregnant　and　NTI　than　that　in

thyroidal　disorders　when　the　data　from　these　groups
were　analyzed　separately．　The　linear　regression　！ine
between　FT辱and　three　indirect　parameters　of’FT4showed
that　the　line　for　patients　with　thyroidal　disorders
had　a　steeper　slope　than　that　for　other　groups．　The
distribution　of　FT4in　individual　grOups　agreed　well
with　FT4工，　while　T句：TBG　ratio　and　T4：unbound　TBG

ratio　distributed　subnormally　in　pregnant　where　FT辱
were　all　within　the　normal　range，　though　these　ratio
agreed　well　with　FT辱in　other　groups．　　These　results
suggest　that　a）　FT4工　is　more　reliable　than　Tb：TBG　and

Tg：unbound　TBG　as　an　indirect　measure　of　FTbwhen　TBG
leve］．s　in　serum　are　abnormal，　b）　the　variation　of

these　parameters　for　indirect　measure　of　FT㎏within
the　normal　ranges　does　not　reflect　the　change　in
serum　FT4as　better　as　in　the　cases　wi七h　thyroid

functional　abnormalities．

　　　Clinical　usefulness　of　七he　measurement
of　serum　free　thyroxine　（FT4）　concentration
by　4　radioi㎜unoassay　kits，　i．e．1㎜ophase
（工），Ga㎜aCoa七（G）rLiquiSol（L）and　Amer－
lex　（A），　was　evaluated．　工n七ra－and　in七er－
assay　variation　were　satisfac七〇ry　wi七h　C．V．
ranging　4．0－8．7宅　and　3．6－12．5宅，　respective－
ly・　FT4　by　R工A　were　in　good　correlation
with　those　by　equilibrium　dialysis　in　vari－
ous　thyroid　disorders・　　FT4　in　pregnant
women　were　low　normal　or　slightly　low　in　I，
Gand　A，　while　those　in　L　were　normal　or
sliqhtly　high．　　On　the　other　hand，　the
values
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thyroidal　illness　having
of　less　than　4pq／dl　were
8／16　and　all　15　by　using
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エn　subゴects　wiヒh　low　TBG　were　w1七hln
limits　in　all　assays．　However，　FT4
deficient　subゴec七s　were　low　normal
in　L　and　were　sliqhtly　hiqh　in　A．
　　　’　　the　sample　volume　FT4　values
deficient　sera　were　normalized　in
and　A．　The　normalization　of　the
were　also　observed　by　shortening　the
’　　t二ime　in　A・　FT4　values　in　non－
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