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THE　EVALUAT工ON　OF　MYOCARD工AL　工SCHEM工A　BY
HANDGR工P　EXERCISE　AND　N工TROGLYCER工N　ADMIN－
ISTRAT工ON．　　　　K．Miwa，A．YoshidatK．Kawashita
．H．Kambara，C．Kawai，Y．Yonekura★，K．Yamamoto★，
N．Tamaki★and　Y・Ishl1★・　The　Third　Divisiont
Depar七ment　of　工nternal　Medicine　and　Depart－
men七　〇f　Nuclear　Hedicine★，　Kyoto　Universi七y
　　　　　　Kyoto・

　　　Ejection　fraction（EF），end－diastolic
coun七　and　stroke　count　were　assessed　in
normal　subゴecヒs　and　in　patients　with　coro－
nary　artery　disease（CAD）　by　a　gated　equili・－
brium　method　of　R工angiography　in　LAO　pro一
ゴection　using　Tc－99m　labeled　RBC．　Handgrip
exercise　tes七（HG），administration　of　nitro－
glycerin（NTG）　and　repeated　handgrip　exer－
cise　七est　af七er　NTG　administration　were
performed．　EF　fell　significantly　in　pa一
七ients　with　CAD（chanqe　of　宅＝－4．3士7．5；p＜0．05

）twhile　EF　rose　significantly　in　normal
sUbゴects　（change　of　9＝4．0士3．5；p＜0．Ol）．

Therefore，handgrip　test　was　a　sensitive　and
useful　procedure　as　a　screening　test　for
significant　CAD．　EF　reduced　by　HG　were　im－
proved　by　NTG　administration　in　patien七s
wi七h　CAD．　工n　patients　with　CAD　stroke　count
was　not　affected　by　administration　of　NrrG，
but　end－diastolic　count　during　HG　was　sig－
nificantly　decreased　（宅change＝－15．8士13．2：p＜
0．Ol）．　The　favorable　effect　of　NTG　to　HG
was　more　prominent　in　patients　wi七h　myocar－
dial　infarction，particularly　in　pa七ien七s
with　lower　left　ventricular　end－diastolic
pressure，七han　in　normal　subjects・
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1NTERVENT工ON　RAD工ONUCLIDE　VENTR工CULOGRAPHY
（EXERC工SE　DRUG）　FOR　DETECT工ON　OF　CORONARY
ARTERY　DISEASE　AND　LV　FUNCT工ONAL　RESERVE．
T．Nishimura，　T。Uehara鯵　K。Havashida．　HcNaitO、
T。Kozul〈a．　M．Saitoき　Y．KitOhきt　Dept．　Of

Radio10gy，　工nternal　Medicineiand　Surgery欝x
NatiOnal　cardiOvascular　nen七er，　Osaka．

　　　工ntervention　ventriculography　during
exercise　and　administration　of　nitroglycerin
were　developed　to　evaluate　the　detectiOn　of’
CAD　and　LV　functiona］．　reserve　by　multi－・gated
cardioangiography、　48　cases　of　CAD　and　10
cases　Of　normal　function　were　studied　by　the
combination　methods　Of　intervention
ventriculography　and　coronary　arteriography．
工n　CAD　cases，　the　value　of　I・VEF　from　rest　to
exercise　were　failed　to　inerease　5　percent
in　many　cases，　while　in　normal　cases，　LVEF
］nereased　10percent　in　all　cases．
　　　For　the　detectiOn　Of　CAD，　sensitivity　and
specificity
study　were　81
study，　73％，

　　　For　the　LV
significarlt
↑nρarcted

mOtiOn　in
and
the　case　Of
significant
Of　single
motiOn．
　　　工n

　　　　　area
　　　　　　the

compensatory

　　by　intervention　radionuclide
　　　．2％，　100％，　while　by　stress　ECG
　　60％，　respectively．

　　　　functional　reserve，　in
　　decreased　EF　cases，　non－
　　　　　of　CAD　showed　reduced　L▽

　　　　case　of　multi　vesse］　diseases
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　，
　　　　　　　hyperkinetic　LV　rnOtion　in
　　non－diseases　vessels，　whi］．e　in
　　inereased　EF　cases，　75ワ　stenOsis
vessel　disease　shOwed　nOrma］　LV

　　　　　　cOncユusiOn，　interventiOn　radionu已］ide
ver〕tricu］．Ography　is　very　useful　tO　eva］－uate
the　detection　Of　CAD　and　I，V　function　reserve
r10ninvasive］．y．
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EVALUAT工ON　OF　LEFT　VENTR工CUI．AR　FUNCTION　工N
PATIENTS　WITH　工SCHEMIC　HEART　DISEASE　BY
EXERCISE　STRESS　RADIONUCLIDE　PNGIOCARDIO－
GRAPHY．　　　　H．Mivakoda，M．Iwase．Y．Koike．
O．Ueda，M．Tanaka．K．Sakurai，N．1くawai，H．InaqakL
T．Kondo．N．Taniquchi，N．Tsuzuki．Y．Yoshida．
M．Yokota　and　I．Sotobata．　　Nagoya　NatiOnal
Hospital　and　Nagoya　University．　Nagoya．

　　　To　evaluate　the　effects　of　exercise　on
the　left　ventricular　function，　first－pass
radionuclide　angiocardiograms　were　perform－
ed　both　at　rest（Rest）and　immediately　after
supine－position　bicycle　ergometer　exercise
（Ex）　in　l8　patients　with　effort　angina，　14
with　old　myocardial　infarction　and　8　normal
men．　In　normal　subゴects　left　ventricular
eゴection　fraction　significantly　increased
from　O．60（士0．04）　to　O．82（±0．05）（pく0．001），

end－diastolic　volume　slightly　decreased（Ex
EDV／Rest　EDV＝0．93±0．07），　and　cardiac　out－
put　significantly　increased（Ex／Rest＝3．27士
0．63）．　工n　patients　wi七h　effort　angina，　EF
significantly　decreased　from　O．62（±0．07）　to
O◆51（：ヒ0．11）（Pく0．001），　EDV　increased（Ex／Rest
＝1．37±0．28），　and　CO　did　not　so　increased（Ex
／Rest＝1．82±0．54）．　工n　patients　with　old　myo－

cardial　infarction　EF　remained　unchanged
（0．49士0．15　vs　O．48±0．16），　EDV　slightly　inc－
reased（Ex／Rest＝1．17士0．13），　and　CO　did　not
so　increased（Ex／Rest＝1．97士0．53）．　In　l4　pat－
ients　with　angina　pectoris　new　development
of　abnormal　LV　wall　motion　was　shovm　in　the
area　supplied　by　a　significantly　stenosed
coronary　artery．　This　technique　seems　to　be
useful　for　evaluatinq　1、V　function　in　pati－
ents　with　ischemic　heart　disease．
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EVALUATION　O　F　R工　ANGIOCARD工OGRAPHYCAL　CHA－
NGES　IN　ESSENTlAL　HYPERTENT工ON　AND　THYRO工D
DISORDER．　　Y．Kawa皿ra．M．醜㎜oto．」．Yam－
azaki．S．Suzuki．S．Iida　and　T．Morishi七a．
1s七Intemal　Medicine　of　Toho　Universi七y．
Tokyo．

　　　工n　this　report，we　evaluated　七he　changes
of　lef七　ven七ricular　fune七ion8　in　cases　of
essen七ial　hyper七en七ion，hyper七hyroidism，and
hypothyroidism，according　七〇　七herapy．　The
lef七ven七ricuユar　func七ions　were　evalua七ed
wi七h　sys七〇：Lic　and　dias七〇lic　time，1ef七　ven一
七ricuユar　sys七〇1ic　velosi七y，　CO　and　EF，whi－

ch　were　calculated　by　Rl　angioeardiography
synchronized　wi七h　ECG●　In　propranolo1（60mg
／day）　　　　　　and　pindolol（15mg／day）groups，heart

rate　and　blood　pressure　decreased　graduall－
y，becauseβ＿blocker　effec七ed　七〇　七he　cardiac
func七ion　direc七y．　工n　hydralazine　group（150
mg／day），blood　pressure　more　decreased　七〇
七he　norrnal　l　evel　significan七1y，but　i七　was
seeondary　action　vasodilator．　工n　hyper七hy－
roidism　cases，1ef七ventricular　cardiac　fu－
nc七ions　norrnalized　4　七〇　6　weeks　after　七he
time　of　ho　rmonal　normalized．　levels，　accor－
ding　七〇　七he　adminis七ration　of　me七himazole．
工n　hypothroidism　case8　a（iministered　1－thy－－
r◎xinetcardiac　fune七ion8　changed　the　same
way．　In　七his　s七udy，we　conformed　七ha七　RI
angiocardiography　is　useful　elinically　七〇
de七ermine　the　hemodynamics　and　七he　evalua一
七ion　of　七he　effec七　〇f　七herapy・
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