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190　　　Rl－angiocardiographyを用いた心機能

検査の臨床応用
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　心拍連動RI－angiocardiographyによる心機能検

査は、非侵襲性、簡便性および反復検査が可能なこと

により、各種疾患の経時的心機能測定を可能にした。

今回我々は、本法によb未治療甲状腺疾患bよび本態

性高血圧症を対象に、治療にともなう経時的心機能の

変動を検討した。

〔方法b，よび対象〕

　99M　Tc－HSA20mC　iの静注による心プーリングスキ

ャンを施行し、その解析により左心室内va　bけるtime

aetivity　curveを作製し、心拍出量、駆出率等を測

定した。被検者は、甲状腺機能充進症10例、甲状腺機

能低下症5例、本態性高血圧症10例であb、甲状腺機

能尤進症bよび低下症では、治療前、治療後2週、4

週、6週、8週、12週bよび16週、本態性高血圧症で

は降圧剤を用い、投与前、投与後2週、4週、8週、

12週の心機能を測定した。心機能は心拍出量、左心室

駆出率、左室容積変化曲線、及びその解析によb、収

縮期時間、拡張期時間、収縮速度、拡張速度を算出し

たo

〔結果〕

　甲状腺機能充進症群では、心拍出量、駆出率の充進

に改善が認められ、又収縮時間、収縮速度は減少する

傾向が認められ、内分泌学的な正常化よb平均4週後

に心機能は正常領域になった。甲状腺機能低下症群で

は、心拍出量、駆出率の低下は改善し、収縮速度は増

す傾向が認められ、内分泌学的正常化よb遅れて心機

能は正常領域になった。本態性高血圧症の症例では、

降圧剤（β一blocker）投与後、次第に心拍出量、駆出率の

低下を示した。
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191　　　左室駆出率算出における基礎的臨床的検討

：Scintiview心機能解析プログラムの検討
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　近年の核医学機器の進歩により，以前は一部のコン
ピューター専門家のいる研究施設でしか不可能であつた

心電図R－R波同期心ブールイメージ左室駆出率の測

定が，日常臨床のレベルで容易に行なえる様になつた

事は好ましいことである。しかしながら，左室駆出率

の算出方法においてはいくつかの間題もあり，条件を

一定にしない限り，再現性の乏しいデータになつてし

まう。我々は，左室駆出率算出における基礎的検討を

加え，さらに臨床例においても若F例経験したので，

その知見を報告する。

　使用装置は，Sθarユ社製Phogarrma　L　F　O　Vシンチカ

メラ，およびデータ処理装置としてScintiviewを用

いた。心機能解析プログラムとして，CAP　1が装備

されている。本法は平衡時法により，R－Rを16フ

レームに分割してイメージを採取し，拡張終期および

収縮終期の左室CtC　R　Oエを設定して算出する仕組みに

なつている。本装置ではイメージ採取に際し，中心1／4

の領域を視野いつばいに拡大して採取できるズーム機

構を備えており，従つて，コンパージングコリメータ

使用の際は非ズームで，平行穴コリメータ使用の場合

はズーム採取が適当である。この両者を比較した場合，

人体中にお・いて深さによる計数効率の低下は，コンパ

ー ジングコリメータの方が少ないが，64×64マトリ

ツクス上での左室の大きさは，平行穴コリメータ使用

ズーム採取の方が大きく，従つてこの方が，ROIを

選択する際の誤差は小さいものと考える。・

　撮像体位による影響は，左室が右室，胸部大動脈，

左房と充分わかれておれば，駆出率は一定となリカメ

ラヘッドの傾斜角度は必らずしも統一性を必要としな

いoR－R間隔を16フレームに分割する際に，R－R

間隔の100％を16分割するモードとR－R間隔の

75％を16分割するモードか備わつているが，前者

ではフレームあたりの採取時間は長く，後者では短か

い。従つて，駆出率は前者よりも後者の方が高値に測

定されうる。左室壁をライトペンで描く場合，再現性

が問題になるが，等カウント表示を倖用すれば再現性

は良好であり，反復操作による変動係数は3．9％，操作

する人の違いによる変動係数は2．4％であつた。パック

グラウンドをとる部位にも充分注意が必要である。

　以上の諸点に注意し統一性をもつて駆出率を算出す

れば，充分再現性のあるデータを得ることができ，そ

れにより当院における駆出率の正常範囲を決定し，各

種疾患における駆出率の変動を例示した。
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