
416

R㎜工ON　⊇SM　OF　S（）ME　工ODO　CHOI盈∋［［EROL

D㎜T隅⊇㎜卿S㏄阻㏄
Tatsuo　工do★　and　Tadashi　NOzaki★★

★　Naticna　1　工nstitute　of　Radiological　Sciences，（：hLiba，

★★　The　工nstitute　of　Physical　and　（地emical　Researdh，

Saitama．

RETENT工ON　MECHAN工SM　OF　SOME　IODO　CHOLESTEROL

DERIVAT工VES　工N　ADRENAL　GLANDS　OF　MICE

Ki　oshi　Fukushi★，　Toshiaki　Iriet，　Nobuo　Fukudat，

Tatsuo　Idot　and　Tadashi　NozakPt

t　National　Institute　of　Radiological　Sciences，　Chiba，

tt　The　Institute　of　Physical　and　Chemical　Researchr

　　　　　コ　　　Saltama．

　　Adrenal　irnaging　aqentコ∋　su（オ1　as　l9－iodoc±K）1estm）1

and　6－iod（xnethy1－19－norcholest－5（10）－en－3β＿ol（N⊂b－

6一工）　are　retained　by　the　adrena　ls　　much　　　　　longer

than　by　other　organs，　and　this　results　in　hiqh　rr／NT

ratio．［［his　lonq－tem　retention　in　the　adrenals　of

these　（mmlF）ounds　seems　to　be　partly　due　to　their

esterification　in　the　adrenals，　as　sugqested　by

Cbunsell　et　al．．　　工n　order　to　rnake　clear　t士1e　reten－

tion　me（im　su　of　iodo　（由olesterols　in　adrenal

glands，　we　have　s七udied　the　stabi　lity　of　C－I　bOnd

for　cholesteryl　iodide　（C工r3－1），　and　determined　the

average　retention　t　imes　of　NC［，－6一工　and（コじ一3－I　in

the　adrenals　and　fat　tissues　of　mioe．

（1）　Determir迫tion　of　the　chemical　from　of　iodine　by

double　labellinq　metbOd　：　工t　is　reported　that　NCL－6

－Iwas　ac（：urnulated　in　adrenal　glands　more　actively

than　br（工nine　cn㎎xoundS．　　工n　view　of　t」he　longer

retention　of　the　iodine　（）c「mpc）und　in　adrenal　gユands　t

there　is　some　possibi　lity　that　the　C一工　bOnd　oould

be　ruptured　in　Chem，　and　that　the　liberated　iodine

would　be　fixed　oovalently　to　unsa七urated　fatty　acids
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0f　adrenal　qlands．　We　prepared　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　I－［4－　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　C卜（tbOle－

steryl　iodide，　and　cmmpared　their　retention　by　the

adrenals　of　mice　for　up　tO　30　days．　The　resuユ七，
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　125

Chat　the　clearance　rate　of　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Iacdvity　f㎜the

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　l4

adrenals　was　almost　the　same　as　that　of　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Cactivity，

made　this　retention　medhanism　a　minor　factor　in　the

case　of　C正J－3一工．

（2）　Reten七ion　by　the　adrenals　and　fat　tissues　of

NCL－6－I　and　（1、－3一工：　工t　is　probable　that　the　adrenal

retention　of　iodc”－cholestm）ls　is　quite　smilar　tO

the　fat　retention　of　lipqphilic（xcmPoundS　sudh　as

PCB　and　DαL［［he　average　retention　tirne　in　the

adrenals　of　N〔－－6一工　and　（L－3－I　was，　respectively，

ll　and　5．6　days．　That　value　in　fat　t：issues　of

CL－3一工was　more　than　20　days，　but　that　of　NCL－6一工

was　only　6．O　days．　Therefore，　iodo－（由olesterols

are　tbot）ght　to　be　retained　by　the　adrenals　in　a

qU⊥te　specific　way．

　　　Adrenal　imaging　agents　such　as　19－iodocholesterol

and　6－iodornethyl－19－norcholest－・5（10）一一en－3β・－Ol（NCL・－

6一工）　are　retained　by　the　adrenals　rnuch　lonqer　than

by　other　orqans，　and　this　results　in　hiqh　T／NT　ratio．

This　long－terrn　retention　in　the　adrenals　of　these

compOunds　seems　to　be　partly　due　to　their　esteri－

fication　in　the　adrenals，　as　suqqested　by　Counsell

et　al．．　In　order　to　make　clear　the　retention

mechanism　of　iOdo　cholesterols　in　adrenal　qlands，

we　have　studied　the　stability　of　C－I　bond　for

cholesteryl　iodide　（CL－3－1），　and　determined　the

average　retention　times　of　NCL－6－I　and　CL－3－I　in

the　adrenals　and　fat　tissues　of　mice．

（1）　Determination　of　the　chemical　form　of　iodine　by

double　labelling　method：　工t　is　reported　that　NCL－6

一 工　was　accumulated　in　adrenal　glands　more　actively

than　bromine　compounds．　In　view　of　the　longer

retention　of　the　iodine　compound　in　adrenal　glands，

there　is　some　possibility　that　the　C一工　bond　could

be　ruptured　in　them，　and　that　the　liberated　iodine

would　be　fixed　covalently　to　unsaturated　fa七ty　acids
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　C】－chole－of　adrenal　glands．　We　prepared　　　　I－［4－

steryl　iodide，　and　compared　their　retention　by　the

adrenals　of　mice　for　up　to　30　days．　　The　result，
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　125　　　　．　．
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　I　actlvlty　from　thethat　the　clearance　raヒe　of
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　14　　　　．　．

adrenals　was　almost　the　sa：ne　as　that　of　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　C　activityt

made　this　retention　mechanism　a　minor　factor　in　the

case　of　CL－3－1，

（2｝　Retention　by　the　adrenals　and　fat　　tissues　of

NCL－6－一工　and　CI、－3一工：　It　is　probable　that　the　adrenal

retention　of　iodo－cholesterols　is　quite　similar　to

the　fat　retention　of　lipophilic　compounds　such　as

PCB　and　DDT．　The　average　retention　time　in　the

adrenals　of　NCL－6一工　and　CL－3－I　was，　respectively，

11　and　5．6　days・　　That　value　in　fat　tissues　of

CL－3－I　was　more　than　20　days，　but　ヒhat　of　NCL－6－I

was　only　6．O　days．　Therefore，　iodo－cholesterols

are　thouqht　to　be　retained　by　the　adrenals　in　a

quite　specific　way．
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