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69 　　　　　抗体チューブを用いた血中サイロキシンの

ランオイム／アッセイ

　　　　自治医大　RI測定室　　O長井房子

　　　　　　　　　内分泌代謝科　斉藤寿一

　目的：血中サイロキシン（T、）の測定系としては，

TBG－Rθ6in法（結合蛋白一B／F分離法），Tee－Sepha

－deX法，抗体一Re6in法，抗体一抗体法，抗体一PIDC｝

法，等が知られているが，抗丁、抗体で測定チューブを

被覆した抗体チューブ法は，固相法の一つとして測定

系の単純化と，それによる操作の簡便化が期待されて

いる。今回我々は，抗体チューブ法丁、測定キ・ト

（SPAC　T、　RIA　KIT，第一ラジオアイソトープ）につき，

その測定特性と臨床上の有用性につき検討を加えた。

　方法：125　1－T、20000cpm／me相当量及び9．・OOPt9／ine

ANS含k　O．075M・Wビタール緩衡液pH8．61meを抗体

チ」一ブに加え，標準T、溶液又は被検血清25μZを加え，

37℃温浴中で30分ないし180分間艀置し，反応終了

後内容液を廃棄，反応チユーブに遺残した放射能（B）

を計測，算出される測定値につき検討を加えた。

　結果：測定値の反応時間による変動は・30分より

180分の間では認められず，以後60分の艀置により

測定を行った。B／B。＝90％における測足感度は0．8士

0」3μ9／d9で，測定間変動は8．7％ないし，153％，測

足内変動は2．0％ないし7．9％と他の測定法と同等の結

果がTklられた。正常及び高値のT、を含む血清を希釈し

て測定した希釈回帰直線は，ほぼ原点を通り，又添付

T，標準品を血清に添付して測定した回収率は，平均

851％であった。本法（Y）及び，TBG－Resin　Strip

怯（x）で，各種疾患の同一血清を測定したときの両者

の相関は，Y＝0．95X－0．69r‥0．911，p＜0．01）と高

い相関を示した。

　結論：抗体チューブ法によるT、測定系は，抽出，ロ

ー
テーシ・ン又は，遠心沈澱等の繁雑な操作を要さず，

少量の検体と，短い艀置時間で安定した測定結果が得

られる。全測定系は極度に簡潔化されており，測定結

果の感度，精度，再現性等の指標を含めて，臨床上の

有用性が想定され，又多数検体を短時間に処理しうる

ことは，クレチン症マス・スクリーニングの目的にも

適合性が示唆された。

70 SPAC　T4の基礎的検討
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（目的）

血中　Thyr’oxlnθの　RIA法による測定の際，　B・Fの

分離には，従来から　2抗体法や　PEG法が広く行なわれ

てきた。

　今回われわれは　新しい測定法すなわち，抗体をあらかじ

め試験管管壁に付着させてあるため，分注操作が一回および

B・F分離のための遠沈操作が一回はぶかれた。

従来の方法にくらべ，より簡素化された　Mallincrodt社

⑲SPAC　T4　RIAKtt　の臨床利用のための下記の基礎的

検討を行なつた。

　（測定方法）

　（1）　患者血清および標準検体25u1を，あらかじめ抗体を

管壁に付着させてある試験管に加える。
（・）125H、液1mコ．加える．（・）・7e・で・・分

間Incubatlonする。　　（4）上清を傾斜法によりすてる。

（5）　試験管内放射能を測定する。

（結果）

（1）　Incubationの時間の影響は，30分では反応時間

が十分でなく，60分，9〔｝分で標準曲線は，ほぼ重なつた。

従つて60分以上が必要である。　（2）　Incubation温度の

影響は37°C，40°Cでほぼ一致するので測定は37°C　で行

なつた。　（3）　Intraおよび　Inter　a88ayでは　6．1±

0．39C．V．6．4％，6．3十〇．23　C．V．3．6％であつた。　（4）

希釈および添加測定では良好な結果が得られた。　　（5）　現

在われわれが使用中のT4　測定法と比較して回帰直線を見る

と　Y＝1．04X十〇．29，　r＝0．97　と非常によかつた。

（6）　疾患別に対する検討結果では正常者で　8．39十1．66

ug／d1，甲状腺機能抵下症で　2．81±1．36㎎／dl，元進症で

は1．71±4．23ug／d1　であつた。
（結語）

　基礎的検討の結果，本法は測定法が簡素化されているにも

かかわらず全体的には従来法に比べ，優れた測定法であるこ

とがわかつた。　なお，本法での標準曲線における感度以下

を検討中であり，その結果も合わせて報告する。
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