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　Serum　TSH　levels　were　measured　by　radioimmun・

oassay　before　and　after　intravenous　administration　of

synthetic　TRH　to　15　normal　subjects．56　patients

with　primary　thyroid　disease　and　5　patients　suffering

from　Sheehan’s　syndrome　to　evaluate　pituitary　TSH

　　　　reserve　and　its　diagnostic　availability．

　In　normal　subjects，　serum　TSH　levels　following

synthetic　TRH　injection　peaked　at　either　200r　30

mi叫tes　and　returned　to　baseline　at　180　minutes．　In

euthyroid　group，　changes　of　serum　TSH　level　follo－

wing　synthetic　TRH　administration　showed　no　sign・

ificant　difference　from　that　of　normal　subjects．　In

hyperthyroid　group，　there　was　abscence　of　serum

TSH　responses　to　synthetic　TRH．　Patients　with

primary　hypothyroidism　showed　exaggerated　TSH

responses　to　synthetic　TRH　despite　their　high　basal

TSH　levels．　Pateints　with　Sheehan’s　syndrome　reve・

aled　failure　of　serum　TSH　responses　to　synthetic

TRH．

　It　can　be　concluded　that　TRH　stimulation　that

would　be　useful　as　a　means　of　detecting　early　forms

of　hypothyroidism　and　hyperthyroidism　in　the　absce・

nce　of　abnormalities　in　conventional　indices　of　thyroid

function．
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　甲状腺摂取率測定およびシンチグラフィに従来から

131　1が多用されているが，被曝線量軽減の点からこれに

代る短半減期核種が使用される傾向にある．最近，わが

国でもサイクロトロソにより　1231が生産されるように

なり，われわれの教室でも2施設よりこれを入手・試用

する機会を得たので，1311との臨床的比較を試みた．

　lz3　1は半減期13．3時間，主γ線エネルギー159keVで

あるが，123　1以外に2～4の核種がわずか混在している．

この混在比は製造元・入手時期の違いで多少異なり，Ge

（Li）検出器で測定した結果ではAssayの時点で，　A製

品は1211（＜3％），　124　1（＜5％），B製品はlz4　1（＜2％），

126　1（＜1％），130　1（＜4，5％），1311（＜0．8％）の混在が

認められた．

　使用した1231は液体（A製品）とカプセル（B製品）

の2種類で，患者には100～300μCiを経口投与，3時間，

24時間の摂取率測定およびシンチグラフィを行った．ま

た．一部の患者には1231と1311の同時投与を試み，同

じ検査を操返した，1231の測定はγ線エネルギーの設定

以外は1311の場合と全く同じ方法で行った．甲状腺摂取

率はIZ3　1と131　1の投与時期が異なる症例では必ずしも

同一値を示さないが，同時投与例ではよく一致した．ま

た．シンチグラフィでは1231でバックグラウソドがわず

か高い症例も見られたが，131　1と比べ顕著な差は認めら

れない．1231は価格・入手の点でまだ問題はあろうが，

今後1311に代って十分利用されるすぐれた甲状腺検査薬

剤となりうる．
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